主  日  崇  拜  程  序

2017 年 5 月 21 日   早上 11 時正




Sunday worship program
　
21. May 2017  11am
　
　



1.
安靜，鳴鐘響  Be quiet，Bell ringing








2.
宣召  Calls to Worship









3.
詩歌敬拜  Hymns
1.  我的神，我敬拜你









2.  恩典太美麗










3.  我要向高山舉目








4.
讚美禱告  Praise & Prayer









5.
讀經
*  舊約： 耶利米書  Jeremiah  29：10 - 14
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Scripture reading s
*  新約： 約翰一書  1. John  5：13 - 15





6.
講道 / 分享
*  題目  Topic：《我的幫助從何而來？》






Sermon
《From where does my help come？》








*  經文  Verses： 詩篇  Psalm  121：1 - 8





7.
回應詩歌  Hymns
*  我要向高山舉目








8.
奉獻 Offerings，代禱 supplication








9.
主禱文、三一頌、祝福  The Lord's Prayer、Doxology（536）Benedictions




10.
報告  Announcemen t









11.
安靜，鳴鐘響  Be quiet，Bell ringing








講道經文 / Sermon Verses：《詩篇  Psalm 121：1 - 8》


121:1 （上行之詩。）我要向山舉目；我的幫助從何而來？

121:2 我的幫助從造天地的耶和華而來。




121:3 他必不叫你的腳搖動；保護你的必不打盹！



121:4 保護以色列的，也不打盹也不睡覺。




121:5 保護你的是耶和華；耶和華在你右邊蔭庇你。



121:6 白日，太陽必不傷你；夜間，月亮必不害你。



121:7 耶和華要保護你，免受一切的災害；他要保護你的性命。

121:8 你出你入，耶和華要保護你，從今時直到永遠。



******************************************************************

代禱事項  Prayer Requests：



→
為教會的異象、方向和目標禱告，讓全教會能向著標杆直跑。Pray for the

 vision and goals of the church so that all can run the race toward the same direction. 
→
為Bergen團契的未來，弟兄姊妹的屬靈復興和Ivy傳道和Glen在那裏的事奉。

Pray for brothers and sisters in Bergen for the revival, and for the ministry of 

Ivy and Glen there. 





→
為北歐聯合事工：聯合夏令會，下一代聯合訓練營，聯合學人的短宣，

求神引導、帶領和供應。Pray for the joint summer camp, joint training 

week of the Next Generation ministry,  and the joint mission trips of the 


NCCC Student network.
→
感恩事項：（1）為上週末的同工退修會和會友分享會感恩，感謝神



A.L.I.V.E下一代事工的同工都能參與，大家都感覺很愉快，而且很有必要。

特別感謝弟兄姊妹們的參與和同工們辛勞的預備。（2）為昨天教會一家



大清潔感恩，感謝神我們有這麼好的場地和支持我們的挪威挪威教會，



感謝同工們長期料理家務，讓這個場地成為多人的祝福。Thanksgiving: 



(1) We are very thankful for the leaders retreat meeting and membership information 

meeting last week together with A.L.I.V.E. All were very happy and felt important 



to meet and share as one Church.  Thank you for your participation and thank all 



leaders who did the preparation. (2) Thankful for the Dugnad yesterday to make 



the building more comfortable. Thank God that Gamle Aker Church has helped 



us over so many years, and thank all those who have been looking after our 



Home to bless so many people. 





家 園 訊 息  Announcement





歡迎各位參加崇拜。Welcome all to participate in worship。                          




→
 廣東話團契：崇拜後有查經聚會，歡迎參加。





Bible study for Cantonese Fellowship after worship.  




→
教會旅行：6月24日，星期六，11至 4點。教會將舉行全體旅行。




地點：Asker Helsesportlag，可以划獨木舟，游泳，踢足球或休息




享受大自然。各人自備食物，飲品，野營椅和檯或野餐毯。請儘快




向陳以美或葉淑玲姊妹報名，參加者名字及人數，自行開車或需要




安排交通。讓她們能作安排。報名截止日期：6月4日。





Den årlige NCCC sommerutflukten skal være i Asker Helsesportlag, 




lørdag 24. juni fra kl. 11-16.  Det er mulig å paddle kano, swømming, 




fotball og bare relax!  Alle tar med grillmat og drikke selv, campingstol og




 -bord/piknikteppe. Vær rask og meld deg på hos Emma Chan/Monica Yip.




Oppgi navn og antall, kjøre selv eller trenger transport. Fristen: 4. juni.



→
長者查經班：以諾長者查經班將於5月24日，禮拜三13.00-14.00




在教會辦公室恢復查經，繼續查考《雅各書》，由牧者們帶領，




請彼此轉告，積極參加，渴慕神的話語。Bible study for the elderly: 




The group will be started on May 24, Wednesday 13.00-14.00 in the church 




office. We will continue to study "book of James", which will be led by 




the pastor and evangelists.






→
多文化聯合崇拜：6月5日，禮拜一11點，將在教會旁邊的


St. Hanshaugen公園舉行聯合崇拜和聖靈降臨節慶祝，教會需要參與

事奉的義工：1.參與把50張椅子排放在公園的舞臺前，供長者使用，

也請如數地收回。2. 參與做些有中國特色的糕點，茶點、小吃在崇拜

後分享，也可以適當收取費用支援教會事工；3.參與崇拜後的慶祝

活動，表演舞蹈、獻唱等。如有感動，請與陳牧師聯繫。Pentecost 

Multicultural Worship: Monday, June 5, at 11 o'clock at the St. Hanshaugen 

Park next to the church will have worship and celebration of the Pentecost. 

The church will need volunteer volunteers as follows: 1. Ones who can 

bring to and bring back 50 chairs in the  stage of the park for the elderly.

2. Prepare some Chinese refreshments, snacks to share, or to sale ve fees 

to support the church ministry; 3. Contribute performance, dance, singing 

and the talents. Please contact with Pastor Chen for more info.


→
下一代事工訓練營需要廚房同工：7月17至22日，青少年在挪威Haraset




營地將舉行訓練營，人數約50-60人左右手。現在仍缺同工幫忙




廚房。請代禱。如有問題，請與徐伊樂聯繫，手機號碼：47613266。




Ungdommens treningsleir trenger kjøkkenhjelp i tidsrommet 17.–22. juli. 




Alle  spørsmål kan rettes til Enoch, mobil 476 13 266。 




→
A.L.I.V.E 組織2017年10月14日-21日 到泰國清萊短宣， 如果希望更多




瞭解關於這次短宣，請與孫思佳姊妹聯繫，也請大家為他們的需要




和籌備代禱。A.L.I.V.E will start a mission trip to Chiang Kai in Thailand 



from 14th to 21st October 2017, if you want to know more about it, please 




contact Tina. Please pray for their needs and preparation to support them.



→
2017年9月29日到10月1日，北歐聯合學人計劃在同一時間到兩個不同地方

（特隆赫姆，烏普薩拉）進行短宣。希望借著當地學人團契中秋迎新的

機會，通過短宣來支持協助，並把福音資訊帶給新朋友。報名聯絡人：

吳東弟兄。報名截止日期：7月31日。Nordic  scholars   Union  plans  the   short

mission  trips  to  Trondheim and  Uppsala  from  29 st Sep to 1st Oct 2017 . If you

want to join the mission trips,  please  contact  Wu Dong. Deadline is  31st July.
